
Analyse des pratiques professionnelles

Managers,  Coachs,  Conseillers,  Formateurs,  


Et tous métiers de l’accompagnement. 


Le groupe d’Analyse des pratiques professionnelles permet aux participants de prendre du recul sur leur pratique,           
de développer des compétences et de trouver des solutions concrètes aux problématiques qu’ils rencontrent. Il s’appuie 
sur des concepts théoriques, des transfert de méthodes et de compréhension de l’impact de ses attitudes. La méthode, 
faite d’échanges et de mélange de cadres de référence variés, est une ressource supplémentaire. 

Les heures d’Analyse des pratiques donnent droit à un certificat d’heures comptabilisables pour la préparation à la 
certification européenne EATA ou internationale ITAA. 
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Modalités 

Durée 
Groupe mensuel 
10 séances / an 

Dates : Cycle 2024 
Les jeudis (me consulter) 

Horaires 
9h30 - 12h30 / 14h00-17h00 
(3 heures pour 4 personnes et 
jusqu’à 6 heures pour 8 
personnes) 

Lieu :  
Rennes agglomération Nord 

Tarif : 
Particuliers &  
Professions libérales : 1000 € 
100 € / jour 
OPCO & Entreprises : 1350€ 
135 € / jour 

Effectif :  
8 personnes maximum 

Objectifs et compétences visées

• Analyser et résoudre des problématiques professionnelles, 
• Développer des compétences d’analyse de la complexité, 
• Faire émerger des solutions créatives, 
• Enrichir son expérience par celle des autres participants, 
• Elargir son cadre de référence, 
• Acquérir et développer des compétences relationnelles professionnelles. 

Public

• Managers, Coachs, Conseillers, Formateurs, Educateurs… 
• Prérequis : avoir une pratique professionnelle. 

Programme

• Il s’élabore à partir des situations et des questions concrètes des participants.   

Méthodes pédagogiques

• Mise en ressources des personnes et du groupe, 
• Analyse, apports d’outils et de modèles de compréhension (dont Analyse 

transactionnelle) 
• Exercices de créativité, mises en situation, recherche d’options…   
• Prérequis : Avoir validé le "Cours 101 officiel" (possibilité de le valider par 

écrit, me consulter). 

Organisme de formation certifié QUALIOPI pour les actions de formation. 
Les formations répondent à des critères de qualité qui rendent  

leur financement possible dans le cadre de la formation continue (sauf CPF). 

Pascale de l’Eprevier-Brocvielle 

Analyste Transactionnelle Certifiée Psychothérapie (CTA P)
Superviseur & Enseignante en contrat avec EATA (PTSTA P)

Titulaire du Certificat Européen de Psychothérapie - Psychopraticienne

3 chemin des Melliers, 35760 Saint Grégoire - 06 79 08 29 61 - AT-rennes.com & psychotherapie-rennes.com
 pascale.deleprevier@orange.fr

Siret 439 576 919 00047 – Naf 8690 F - Qualiopi 2000241.3
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 53351037735 auprès du Préfet de région Bretagne

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat
  

http://AT-rennes.com
mailto:pascale.deleprevier@orange.fr
http://AT-rennes.com
mailto:pascale.deleprevier@orange.fr


Moyens de suivi de l’exécution de l’action et d’appréciation des résultats

• A la fin de chaque journée, auto évaluation des acquis. 
• Feuille de présence signée par les stagiaires et le formateur, pour chaque demi-journée, 
• Evaluation par le stagiaire de l’atteinte des objectifs et de la qualité de la formation tout au long de la formation 

(évaluation à chaud) et questionnaire de satisfaction  finale. 
• Attestation d’heures comptabilisables pour ceux qui souhaitent se préparer à la Certification Européenne EATA ou 

internationale ITAA. 

Formateur 

• Pascale de l’Eprevier-Brocvielle : Analyste Transactionnelle Certifiée en Psychothérapie (CTA P), Instructeur 101, 

Enseignante et superviseur en contrat EATA (PTSTA P), Titulaire du Certificat Européen de Psychothérapie (CEP), 
psychopraticienne. 

Contact

• pascale.deleprevier-brocvielle@orange.fr  
• +33 6 79 08 29 61 

Modalités d’inscription

• bulletin d’inscription à télécharger sur le site AT.Rennes.com accompagné d’un chèque de 100€ (qui sera encaissé lors 

du démarrage de la formation) 

Accessibilité 
Afin de prendre en compte vos besoins d'accompagnement, contactez-nous.  

Nous mettrons, à l’aide de partenaires spécialisés,  
tout en œuvre pour identifier et mettre en place des solutions d’aménagement.
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http://AT.Rennes.com

